Do It L|ke This

Choreograaf Scott Blevins & Megan Wheeler (April 2018)
Soort Dans : 4 wall line dance

Niveau : Intermediate / Advanced

Tellen : 64

Info : Intro 16 tellen

Muziek : Do It Like This " by Daphne Willis (album: Single)

Press, Recover, Behind, Side, Forward, 1/4 Right C Bump, 1/4 Right, 1/2 Right

1-2 RV. Press op de bal v/d voet opzij - LV. Gewicht terug

3&4 RV. Kruis achter LV - LV. Stap opzij - RV. Stap voor

5&6 1/4 Draai rechtsom duw L-heup omhoog en naar links - LV. Stap op de plaats en duw heupen terug naar het midden
- Duw L-heup naar links en eindig in een zittende positie met gewicht op LV (03:00)

7-8 RV. 1/4 Draai rechtsom stap voor - LV. 1/2 Draai rechtsom stap achter (12:00)

Big Step Back, Drag, Out, Out, In, Forward, Mambo, Back w/Pop, Back w/Pop

1-2 RV. Grote stap naar achter - LV. Sleep bij

&3&4 LV. Stap opzij (uit) - RV. Stap opzij (uit) - LV. Stap terug naar het midden - RV. Stap voor

5&6 LV. Rock voor - RV. Gewicht terug - LV. Stap achter

7-8 RV. Stap achter duw L-knie naar voor - LV. Stap achter duw R-knie naar voor

Cross, Back, Side, Together, Side, Cross, Back, Side, Together, 1/4 Left

1-2 RV. Kruis over LV - LV. Stap achter

3&4 RV. Stap opzij - LV. Sluit aan - RV. Stap opzij

5-6 LV. Kruis over RV - RV. Stap achter

788 LV. Stap opzij - RV. Sluit aan - LV. 1/4 Draai linksom stap voor (09:00)

1/2 Left, Collect, Forward, Forward, Hold, 3/4 Right, Press, Hold, Body Roll

&1-2-3-4 RV. 1/2 Draai linksom stap achter - LV. Stap naast RV - RV. Stap voor - LV. Stap op de bal v/d voet voor - Rust
(03:00)

&5-6-7-8 RV. Gewicht terug met een 3/4 draai rechtsom - LV. Press voor - Rust - RV. Body roll naar achter en breng het
gewicht terug (12:00)

Little Hop, Hip Shake, Coaster Step, 1/4 Right Heel Grind, Right Sailor, Cross

&18&2& LV. Kleine stap voor - RV. Stap naast LV en duw heupen iets naar links - Duw heupen terug - duw heupen iets naar
links - RV. Duw heupen terug gewicht terug

3&4 LV. Stap achter - RV. Stap naast LV - LV. Stap voor

5-6 RV. Stap op de hak naast LV - LV. Draai op de hak een 1/4 draai rechtsom gewicht terug (03:00)

7&8& RV. Kruis achter LV - LV. Stap opzij - RV. Stap opzij - LV. Kruis over RV

Big Step Right, Drag, Ball, Cross And Cross, Hip, Hip, Side, Together, 1/4 Left

1-2&3 RV. Grote stap opzij - LV. Sleep bij - LV. Stap op de bal v/d voet naast RV - RV. Kruis over LV

&4-5-6 LV. Stap op de bal v/d voet opzij - RV. Kruis over LV - LV. Stap opzij duw heupen naar links - RV. Stap opzij duw
heupen naar rechts

788 LV. Stap opzij - RV. Stap naast LV - LV. 1/4 Draai linksom stap voor (12:00)

1/4 Left, Cross, Hold, 1 1/4 Right, Step, Ball, Step, Cross, Run, Run, Run

&1-2 RV. 1/4 Draai linksom stap iets opzij - LV. Kruis over RV - Rust (09:00)

3-4&5 Draai op de bal v/d LV 1 1/4 draai rechtsom - RV. Kleine stap voor - LV. Rock opzij - RV. Gewicht terug (12:00)
6-7&8 LV. Kruis over RV - Ren een hele draai rechtsom R,L,R (12:00)

Point, Body Roll, Ball, Step, Close, Cross, 1/4 Left, 1/4 Left, Together, 1/4 Left

1-2&3-4  LV. Tik teen opzij - Body roll naar links gewicht op LV - RV. Stap op de bal v/d voet naast LV - LV. Stap opzij - RV.
Stap naast LV

5-6 LV. Kruis over RV - RV. 1/4 Draai linksom stap achter (09:00)

788 LV. 1/4 Draai linksom stap opzij - RV. Stap naast LV - LV. 1/4 Draai linksom stap voor (03:00)

TAG: na 1%° muur (3:00) en de 2% muur (6:00)

Right Botafogo, Left Botafogo, Cross, 1/4 Right, 1/4 Right, Step

la2 RV. Kruis over LV - LV. Rock op de bal v/d voet opzij - RV. Gewicht terug

3a4 LV. Kruis over RV - RV. Rock op de bal v/d voet opzij - LV. Gewicht terug

5-6-7-8  RV. Kruis achter LV - LV. 1/4 Draai rechtsom stap achter - RV. 1/4 Draai rechtsom stap voor - LV. Stap voor

Right Botafogo, Left Botafogo, Forward, 1/4 Paddle, 1/4 Paddle, Together

la2 RV. Kruis over LV - LV. Rock op de bal v/d voet opzij - RV. Gewicht terug

3a4 LV. Kruis over RV - RV. Rock op de bal v/d voet opzij - LV. Gewicht terug

5-6-7-8 RV. Stap voor - LV. 1/4 Draai rechtsom tik teen opzij - LV. 1/4 Draai rechtsom tik teen opzij - LV. Stap naast RV
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